
 
 
 
 
 

SELBSTAUSKUNFT 
 

Persönliche Angaben 

Name:  Vorname: 

Straße: PLZ/Wohnort: 

eMail: Telefon: 

Geburtsdatum: Geschlecht: 

W
 

M
 

D
 

Familienstand: 

Staatsangehörigkeit 

deutsch andere/welche:_____________________________
 

Sind Sie oder Ihre Eltern nach Deutschland 
eingewandert? 

ja nein
 

Haben Sie eine abgeschlossene Berufsausbildung?  
 

nein ja, als: _______________________________________
 

 
Befinden Sie sich aktuell in einer Ausbildung oder einem Studium? 
 

nein ja, als: _______________________________________
 

Haben Sie ein Girokonto?  
 

ja nein
  

 
Ist Ihr Konto ein Pfändungsschutzkonto? 
 

ja nein
 

Sind Sie aktuell erwerbstätig? 
 

ja, als: ______________________________________________
 

 

Vollzeit Teilzeit Minijob
 

 

nein, weil: Rentner*in Hausfrau/-mann Elternzeit 

oder
Sonstiges: ____________________________

 
 
Sind Sie arbeitslos gemeldet? 
 

nein ja, seit: _________________
 

Schickt Sie das JobCenter zu uns?
 

Sind Sie aktuell selbstständig/freiberuflich 
tätig? 

ja nein
 

Waren Sie in der Vergangenheit 
selbstständig/freiberuflich tätig? 

ja nein
 

Waren Sie schon einmal bei einer 
Schuldnerberatung? 

ja nein
 

 
Haben Sie bereits früher ein 
Insolvenzverfahren bei Gericht beantragt? 

ja nein
 

Ich wünsche eine Beratung am Standort: 
 

Bergisch Gladbach Overath Untereschbach
 

Leichlingen Burscheid
 

Sind Sie Eigentümer*in einer Immobilie? 
 

ja nein
 

 

 
Hinweis:  
Die der Schuldnerberatung RheinBerg mitgeteilten Daten werden im Rahmen der Schuldnerberatung erfasst, gespeichert und gemäß den 

gesetzlichen Bestimmungen archiviert. Alle Daten unterliegen den Bestimmungen des Datenschutzes.           Bitte wenden → 



Partner*in & Kinder 

 
Name, Vorname 

Geburts-
datum 

lebt im 
Haushalt 

Schüler*in / in Ausbildung 
oder arbeitet als: 

Partner*in 
  

ja nein
 

 

Kind 1 
  

ja nein  
 

Kind 2 
  

ja nein  
 

Kind 3 
  

ja nein  
 

Kind 4 
  

ja nein  
 

 
  

ja nein  
 

 

Einnahmen pro Monat Ausgaben pro Monat 

 Ich Partner*in Miete und Nebenkosten € 

Lohn/Gehalt netto € € Strom € 

Krankengeld € € Tilgungsrate Immobilie € 

Einkommen aus Selbst-
ständigkeit nach Steuer 

€ € Nebenkosten Immobilie im Monat € 

Rente € € Private Krankenversicherung € 

Arbeitslosengeld I  € € Unterhaltszahlungen € 

Bürgergeld € € Fahrtkosten PKW € 

Kindergeld €            € Fahrtkosten öffentl. Verkehrsmittel € 

Kindergeldzuschlag € € Ratenzahlungen: € 

Wohngeld € €  € 

Elterngeld € €  € 

Unterhalt € €  € 

Unterhaltsvorschuss € €  € 

Pflegegeld € €  € 

Sonstiges € €  € 

Gesamteinnahmen: € Gesamtausgaben: € 

Anzahl meiner Gläubiger insgesamt ca.: Summe Gesamtschulden: € 

 


